Anwendung

Verwenden Sie das Carnosine-Pflaster 1 bis 3 Tage pro Woche und
versuchen Sie nacheinander diese Punkte. Sie kdnnen alle in dieser
Broschiire gezeigten Punktplatzierungen auch fiir ein beliebiges
Y-Age-Pflaster benutzen, aber die bevorzugten Stellen fir das
Carnosine-Pflaster sind rechts abgebildet.

Wenn Sie Y-Age-Produkte kombinieren, verwenden Sie 2 Pflaster
Ihrer Wahl an 2 beliebigen Y-Age-Punkten in dieser Broschire und
bringen Sie die Pflaster entweder an der Mittellinie oder der
rechten Korperseite an.

Die Pflaster stets morgens auf die gesauberte, trockene Haut
aufbringen. Die Pflaster kbnnen bis zu 12 Stunden lang getragen
werden. Danach bitte wegwerfen. Achten Sie darauf, dass der
Korper bei der Verwendung des Produkts stets ausreichend mit
Wasser versorgt ist.

Y-age-

CARNOSINE

Warnhinweise: Nehmen Sie das Pflaster bei Beschwerden oder Hautreizungen sofort ab. Ein von
der Haut abgenommenes Pflaster darf nicht wiederverwendet werden. Nur zur duBeren

Anwendung. Nicht zum Verzehr bestimmt. Nicht auf Wunden oder beschadigter Haut anbringen.
Wenn Sie an einer Krankheit leiden oder wenn Sie Fragen oder Bedenken haben, wenden Sie sich

an einen Arzt. Die Pflaster dirfen nicht von schwangeren cder stiflenden Frauen verwendet werden.

ANLAGE 1

Am Brustbein (das Brustbein
befindet sich direkt in der Mitte der
Brust).

ANLAGE 2

An der Basis des Nackens, wo der
Rickenwirbel C7 vorsteht, wenn
Sie das Kinn auf die Brust legen.

ANLAGE 3

Auf dem RECHTEN Handriicken
im Verbindungsgewebe auf dem
Knochen des Zeigefingers.

ANLAGE 4
An der Basis der Wirbelsaule, direkt
oberhalb des Steillbeins.

ANLAGE 5

Auf der Falte des RECHTEN
Handgelenks, rund einen Finger
breit von der Mitte entfernt in
Richtung kleiner Finger.

HOS1N3a



